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80 Metros Planos (Fem)

1Serie Vento: Desf: - 7,0

Rosa Carinha Ini CRE       1 1,62   1ª 03
Eva Pais Ini AFIS       1 1,63   2ª 03
Beatriz Correia Ini GDG       1 1,77   3ª 03
Bárbara Gonçalves Ini SCBM       1 1,92   4ª 03
Maria Carreira Ini RDA       1 1,93   5ª 02
Elsa Neves Ini RDA       1 1,95   6ª 02
Ana Catarina Costa Ini AFIS       1 1,99   7ª 02
Juliana Cardoso Ini ACALOUR       1 2,19   8ª 02

2Serie Vento: Desf: - 1,0

Francisca Fernandes Ini CCSJM       1 2,12   1ª 02
Inês Santos Ini ACRDE       1 2,34   2ª 02
Daviana Mendoza Ini CRE       1 2,71   3ª 02
Inês Silva Ini CSJSC       1 3,83   4ª 03
Lara Ramalho Leal Ini GRECAS       1 3,84   5ª 03
Mariana Graça Ini FGVC-A       1 4,04   6ª 03

80 Metros Planos (Masc)

1Serie Vento: Desf: - 3,1

Gabriel Abreu Ini GRECAS       1 0,75   1º 02
Pedro Rodrigues Ini FGVC-A       1 1,79   2º 02
José Proença Ini GRECAS       1 2,58   3º 03

100 Jardas (91,44M) (Fem)

1Serie Vento: Desf: - 2,6

Diana Oliveira S23 NAC       1 2,44   1ª 97
Beatriz  Melo Juv ACRDE       1 2,98   2ª 01
Daniela Henriques Juv GRECAS       1 3,19   3ª 01
Ana Gonçalves S23 CCSJM       1 3,26   4ª 96

2Serie Vento: Desf: - 1,0

Beatriz Costa Juv GRECAS       1 3,40   1ª 01
Daniela Magalhães Jun CSJSC       1 3,50   2ª 99
Luzmar Mendoza Juv CRE       1 4,20   3ª 00
Ema Silva Juv CSJSC       1 4,68   4ª 01

100 Jardas (91,44M) (Masc)

1Serie Vento: Desf: - 3,0

Rúben Barros Jun ACALOUR       1 1,02   1º 99
Tomás  Ferreira Juv ACRDE       1 1,12   2º 00
Júlio Tendeiro Sen ADREP       1 1,16   3º 91
Carlos Claro Juv RDA       1 1,25   4º 01
João Leite Sen NAC       1 1,84   5º 92
Filipe Silva Jun ACALOUR       1 2,04   6º 99

2Serie Vento: Desf: - 1,0

Ivo Barros Jun ACALOUR       1 1,05   1º 99
Pedro Silva Juv CRE       1 1,51   2º 01
Vasco Moura Juv SCBM       1 1,74   3º 00
José Gonçalves V45 SCBM       1 1,85   4º 71
Tiago Pereira Jun NAC       1 2,51   5º 98
Afonso Barradas Juv SCBM DNS01

Lançamento Peso-3Kg (Masc)

1Serie

Vasco Reis Inf CJSA  5,571º 05
Pedro Barbosa Inf CJSA  5,142º 05

Lançamento Peso-4Kg (Masc)

1Serie

Tiago Nunes Ini ADREP  11,061º 03

Lançamento Peso-5Kg (Masc)

1Serie

Tomás  Ferreira Juv ACRDE  9,401º 00
João Costa Juv GRECAS  9,362º 01

60 Metros Planos (Fem)

1Serie Vento: Desf: - 1,3

Mariana Paiva Inf CRE        8,68   1ª 04
Jessyca Jesus Inf CSJSC        8,88   2ª 04
Marta Fernandes Inf RDA        8,99   3ª 04
Sara Jesus Inf RDA        9,29   4ª 04
Lara Pereira Inf GDG        9,47   5ª 05
Matilde Silva Inf AFIS        9,50   6ª 04

2Serie Vento: Desf: - 1,2

Miriam Silva Ben-B GDG       1 0,26   1ª 06
Leonor Pinho Ben-B CJSA       1 0,30   2ª 07
Inês Pereira Inf GDG       1 0,79   3ª 05
Cristina Babian Ben-B JAM       1 1,19   4ª 06
Bianca Costa Inf SCBM DNS04

Dardo 500 Gr (Fem)

1Serie

Petra Sousa Juv JAM  29,801ª 01
Sofia Cordeiro Juv JAM  28,542ª 01
Beatriz  Melo Juv ACRDE  18,223ª 01
Beatriz Costa Juv GRECAS  16,344ª 01
Catarina Sá Ini CDFE  13,935ª 03
Margarida Brandão Ini CJSA  11,956ª 02
Ema Silva Juv CSJSC  10,887ª 01
Beatriz Monteiro Juv ACRDE  10,518ª 01
Carolina Oliveira Ini ACRDE  7,339ª 02

60 Metros Planos (Masc)

1Serie Vento: Desf: - 1,7

Pedro Ramos Inf ACALOUR        8,38   1º 04
Gonçalo Paiva Inf CRE        8,76   2º 04
Tiago Cirne Inf CRE        8,87   3º 05
Henrique Santos Inf CCSJM        9,32   4º 04
Marco  Monteiro Inf ACRDE        9,55   5º 05
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60 Metros Planos (Masc)

1Serie Vento: Desf: - 1,7

Pedro Barbosa Inf CJSA       1 0,49   6º 05
Martim Reis Ben-B CJSA       1 1,22   7º 07

200M Barreiras 0,76 (Masc)

1Serie

Romeu Gomes Jun CCSJM       2 6,82   1º 98
João Fresco S23 GRECAS       3 1,84   2º 97
João Ferreira Jun NAC       3 1,93   3º 98
Tiago Pereira Jun NAC       3 3,10   4º 98

500 Metros (Fem)

1Serie

Daniela Magalhães Jun CSJSC     1  3 2,58   1ª 99
Rita Araújo Jun NAC     1  3 3,47   2ª 99

500 Metros (Masc)

1Serie

Sandro Nogueira Jun CCSJM     1  1 2,27   1º 99
João Fresco S23 GRECAS     1  1 4,59   2º 97
Rui Moreira S23 CDFE     1  1 6,80   3º 96

Salto em Comprimento (Masc)

1Serie

Henrique Santos Inf CCSJM  3,981º - 1,0  04
Marco  Monteiro Inf ACRDE  3,842º - 0,9  05
Vasco Reis Inf CJSA  3,703º - 1,6  05

2Serie

Gabriel Abreu Ini GRECAS  4,531º - 1,1  02
José Costa Ini ADCMS  4,062º - 1,3  02
José Proença Ini GRECAS  3,863º - 0,3  03
Duarte Santos Inf ADCMS  3,804º - 0,5  05

3Serie

Tiago Santos Juv AFIS  5,491º - 1,1  00
Diogo Oliveira Juv AFIS  5,422º - 0,8  01
Frederico Silva Juv AFIS  4,593º - 1,0  01
João Costa Juv GRECAS  4,484º - 1,8  01
Sandro Duarte Juv ADCMS  4,355º - 0,7  00

4X100 Metros Planos (Masc)

1Serie

N A C Sen
ana ricardo (1996) / diana 
oliveira (1997) / joão ferreira 
(1998) / joão leite (1992)

NAC       5 0,15   1º 92

4X100 Metros Planos (Masc)

1Serie

Juv. Atl. Mozelense V35
daniel gomes (1981) / rafael 
freitas (2000) / petra sousa 
(2001) / sofia cordeiro (2001)

JAM       5 7,42   2º 81

1.000 Metros (Fem)

1Serie

Ana Marques Ben-B CDFE     3  3 8,35   1ª 06
Leonor Pinho Ben-B CJSA     3  5 2,22   2ª 07
Miriam Silva Ben-B GDG     3  5 4,24   3ª 06
Ana  Santos Ben-B CDFE     4  0 3,96   4ª 06
Beatriz Pequeno Ben-B GRECAS     4  1 1,86   5ª 06
Íris Silva Ben-B CSJSC     4  2 0,63   6ª 06
Íris Almeida Ben-B ACDCVC     4  2 2,83   7ª 07
Cláudia Carvalho Ben-B GJPB     4  2 4,24   8ª 07
Soraia Martins Ben-B GJPB     4  3 5,22   9ª 06
Alexandra Santiago Ben-B GJPB     4  3 5,93   10ª 06
Bárbara Pinho Ben-B ACDCVC     4  4 5,71   11ª 07
Matilde Arede Ben-B GJPB     4  5 5,07   12ª 07
Angelina Fernandes Ben-B GJPB     5  3 4,63   13ª 07

2Serie

Margarida Oliveira Inf CDFE     3  2 3,23   1ª 04
Mariana Paiva Inf CRE     3  2 4,59   2ª 04
Marta Pinho Inf GJPB     3  2 7,33   3ª 04
Beatriz Almeida Inf GRECAS     3  2 9,15   4ª 04
Filipa Neves Inf CDFE     3  2 9,20   5ª 05
Mara Rodrigues Inf CSJSC     3  3 2,05   6ª 05
Mariana Freire Inf GRECAS     3  3 9,67   7ª 04
Inês Lopes Inf ACDCVC     3  4 1,98   8ª 04
Matilde Monteiro Inf CDFE     3  4 5,45   9ª 05
Marisol Augusto Inf ADREP     3  4 7,37   10ª 04
Inês Azevedo Inf CDFE     3  4 7,59   11ª 04
Ana Almeida Inf ACDCVC     3  4 7,70   12ª 04
Lara Fonseca Inf SSTSJM     3  5 1,83   13ª 05
Beatriz Coelho Inf GJPB     3  5 3,20   14ª 04
Érica Silva Inf CDFE     3  5 6,03   15ª 04
Sara Jesus Inf RDA     3  5 6,72   16ª 04
Juliana Moreira Inf ACDCVC     3  5 7,19   17ª 05
Lara Pereira Inf GDG     3  5 7,20   18ª 05
Sofia Fernandes Inf GDG     4  0 4,80   19ª 04
Marta Pinho Inf SSTSJM     4  1 9,36   20ª 05
Sara Cardoso Inf CSJSC     4  3 9,34   21ª 05
Gabriela Santos Inf CSJSC     4  4 7,14   22ª 05
Lara Tavares Inf GJPB     4  5 9,89   23ª 05

1.000 Metros (Masc)

1Serie

Ricardo Alves Ben-B CDFE     3  3 2,96   1º 06
Alexandre Carvalho Ben-B ACDCVC     3  5 7,37   2º 07

2Serie

Pedro Ramos Inf ACALOUR     3  0 5,78   1º 04
Gonçalo Paiva Inf CRE     3  1 3,97   2º 04
Jorge Reis Inf ACDCVC     3  1 7,30   3º 04

Página 2 de 5AA Aveiro



Km Jovem

Associação de Atletismo de Aveiro

Comunicado de Resultados

25 de março de 2017

Pista Univ. Aveiro
Aveiro

Jornada de: 1738016

1.000 Metros (Masc)

2Serie

Rui Ferreira Inf GDSPO     3  2 2,96   4º 04
Tiago  Andrade Inf SSTSJM     3  2 6,87   5º 04
Bruno Rodrigues Inf CSJSC     3  3 0,84   6º 04
Filipe Teixeira Inf SSTSJM     3  3 1,70   7º 04
António Oliveira Inf ACDCVC     3  3 2,31   8º 05
David Laranjeiro Inf GRECAS     3  3 6,10   9º 05
Duarte Santos Inf ADCMS     3  3 7,09   10º 05
Pedro Oliveira Inf GJPB     3  4 0,72   11º 04
Rafael Silva Inf ADREP     3  4 1,96   12º 04
Nuno Teixeira Inf SCBM     3  4 7,80   13º 05
João Domingues Inf GJPB     3  5 2,75   14º 04
Leonardo Gomes Inf SSTSJM     5  0 5,93   15º 05

500 Metros (Fem)

1Serie

Juliana Domingues Ben-A GJPB     1  5 4,12   1ª 08
Joana Costa Ben-A ACRVC     1  5 5,68   2ª 08
Débora Gonçalves Ben-A CSJSC     2  0 6,47   3ª 09
Mariana Plácido Ben-A GJPB     2  0 8,11   4ª 10
Miriam Oliveira Ben-A CSJSC     2  1 2,04   5ª 10
Mariana Neves Ben-A CDFE     2  1 6,71   6ª 10
Mafalda Nunes Ben-A GJPB     2  1 8,95   7ª 11
Margarida Bastos Ben-A CDFE     2  3 5,71   8ª 11
Maria Ferreira Ben-A SCBM     2  3 6,15   9ª 09

500 Metros (Masc)

1Serie

Simão Silva Ben-A CSJSC     1  4 0,39   1º 08
João Rodrigues Ben-A ACDCVC     1  4 3,11   2º 08
Daniel Julião Ben-A GRECAS     1  4 3,15   3º 08
Santiago Monteiro Ben-A CDFE     1  4 7,23   4º 08
Tiago Silva Ben-A ACRVC     1  4 8,55   5º 08
Sebastião Marques Ben-A CDFE     1  5 6,35   6º 08
Lucas Rodrigues Ben-A CSJSC     1  5 7,06   7º 09
Gil Laranjeiro Ben-A GRECAS     1  5 8,23   8º 08
Joel Pinho Ben-A ACRVC     2  0 4,51   9º 08
Henrique Cardoso Ben-A GJPB     2  2 3,48   10º 10

Salto em Altura (Fem)

1Serie

Miriam Tavares Juv AFIS  1,501ª 00
Lara Ramalho Leal Ini GRECAS  1,292ª 03
Inês Santos Ini ACRDE  1,263ª 02

1.000 Metros (Fem)

3Serie

Mariana Ferreira Ini ADREP     3  1 1,45   1ª 02
Beatriz Valente Ini CSJSC     3  1 4,95   2ª 03
Vânia Pinhal Ini ADREP     3  1 5,90   3ª 03

1.000 Metros (Fem)

3Serie

Alexandra Canedo Ini CDFE     3  1 7,36   4ª 02
Lara Rodrigues Ini CSJSC     3  1 7,42   5ª 03
Sofia Fernandes Ini CDFE     3  2 0,92   6ª 03
Jenifer Jesus Ini CDFE     3  3 6,55   7ª 03
Francisca Fernandes Ini CCSJM     3  4 0,70   8ª 02
Magali Melo Ini CSJSC     3  4 3,07   9ª 03
Gabriela Maritns Ini ADREP     3  4 6,31   10ª 02
Maria João Vieira Ini GRECAS     3  4 9,32   11ª 03
Joana Vale Ini GRECAS     3  5 0,24   12ª 02
Erica Matos Ini ADREP     3  5 2,48   13ª 03
Cátia Pinho Ini SSTSJM     3  5 4,96   14ª 03
Eduarda Oliveira Ini GJPB     3  5 8,32   15ª 03
Filipa Soares Ini ADREP     3  5 9,25   16ª 02
Helena Santiago Ini GJPB     4  0 2,04   17ª 03
Beatriz Telha Ini CDFE     4  0 6,47   18ª 03
Énia Pinho Ini CRE     4  0 7,40   19ª 02
Isabel Paz Ini ACRVC     4  2 3,74   20ª 02
Patrícia Silva Ini CSJSC     4  2 7,89   21ª 02

1.000 Metros (Masc)

2Serie

Fábio Simões Ini RDA     2  5 6,34   1º 02
José Martins Ini ADREP     2  5 7,94   2º 03
André Graça Ini GRECAS     3  0 0,92   3º 03
Nuno  Alves Ini CDFE     3  0 1,14   4º 02
Rúben Tavares Ini CRE     3  0 7,85   5º 02
Max Taranov Ini ADREP     3  0 9,38   6º 03
André Fonte Ini ADREP     3  1 0,47   7º 02
Francisco Reis Ini CDFE     3  1 3,13   8º 03
Tiago Rodrigues Ini ACDCVC     3  1 6,58   9º 03
José Costa Ini ADCMS     3  3 0,47   10º 02
Rúben Almeida Ini ACDCVC     3  3 6,21   11º 03
Caco Cruz Ini SCBM     3  4 2,01   12º 03
Vítor Ribeiro Ini SSTSJM     4  0 3,91   13º 03

1.000 Metros (Fem)

4Serie

Mara Resende Juv CAO     3  2 1,10   1ª 00
Luísa Pereira Juv ADREP     3  2 1,54   2ª 01
Ana Correia Juv CDFE     3  2 2,62   3ª 01
Maria Oliveira Juv CSJSC     3  2 6,92   4ª 01
Tatiana Abreu Juv CRE     3  3 1,99   5ª 00
Adriana Caldeira Juv ADREP     3  3 3,17   6ª 01
Mariana Duarte Juv ADREP     3  3 9,97   7ª 01
Márcia Rendeiro Juv CRE     3  4 3,51   8ª 01
Vanessa Diogo Juv ADREP     3  5 2,63   9ª 01

1.000 Metros (Masc)

3Serie

David Duarte Juv CDFE     2  4 8,53   1º 00
Gonçalo Duarte Juv ADREP     2  5 0,03   2º 00
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1.000 Metros (Masc)

3Serie

Filipe Abreu Juv GRECAS     2  5 1,74   3º 00
Miguel Matos Juv ADREP     2  5 4,84   4º 00
Vasco Lourenço Juv ADREP     2  5 7,33   5º 00
José Ramalho Juv CSJSC     2  5 7,71   6º 00
Filipe Luz Juv CDFE     3  0 0,29   7º 00
Rafael Freitas Juv JAM     3  0 1,25   8º 00
Diogo Sousa Juv CDFE     3  0 1,86   9º 00
Diogo Pinho Juv CDFE     3  0 4,50   10º 01
Antonio Silva Juv IND     3  0 5,78   11º 00
Eduardo Feiteira Juv ACALOUR     3  0 9,43   12º 01
Gonçalo Rodrigues Juv GRECAS     3  1 1,80   13º 01
Rúben Gomes Juv GRECAS     3  1 7,73   14º 01
Sandro Duarte Juv ADCMS     3  2 0,67   15º 00
Henrique Aldeia Juv SSTSJM     3  2 5,80   16º 00

1.000 Metros (Fem)

5Serie

Laura Regalado Jun GRECAS     3  0 6,41   1ª 98
Bárbara Oliveira S23 CDFE     3  0 7,38   2ª 96
Cátia Coelho Jun CDFE     3  0 8,86   3ª 98
Diana Gingeira Jun AFIS     3  2 2,57   4ª 99
Mariana Silva S23 CDFE     3  2 4,20   5ª 96
Inês Gonçalves Jun AFIS     3  2 5,10   6ª 99
Daniela Costa Jun GRECAS     3  3 9,81   7ª 98
Juliana Silva S23 CDFE     3  4 4,78   8ª 96
Suzete Marco V40 GRECAS     3  4 7,91   9ª 72

1.000 Metros (Masc)

4Serie

Tomás Silva Jun GRECAS     2  3 4,77   1º 98
Luís Oliveira Jun CDFE     2  3 7,60   2º 99
Fábio Castro S23 CDFE     2  4 5,13   3º 97
Lázaro Costa S23 CDFE     2  4 7,87   4º 96
Pedro Mirassol Jun GRECAS     2  5 1,48   5º 99
Ricardo Marques S23 CDFE     2  5 2,11   6º 95
Rui Alves S23 GDSPO     2  5 4,05   7º 95
Manuel Belinha V35 GDSPO     2  5 6,10   8º 77
Nuno Fernandes Jun ACRVC     2  5 8,59   9º 98
Marcelo Silva Jun GDSPO     3  0 6,94   10º 98
Ricardo Rodrigues Jun CSJSC     3  1 4,06   11º 98

Clube Participantes Participações Nr.Atletas

F M T F M T

PORTUGAL -

Associação Atletismo Leiria Popular

IND Individual 11 1 1
Associação Atletismo Aveiro Federado

ACALOURA C A LOUROCOOP 761 1 5 6
ACDCVC A C D DE CESAR 1165 5 6 11
ACRDE A C R D ESCAPÃES 1046 4 2 6
ACRVC A C R VALE DE CAMBRA 532 2 3 5
ADCMS A D C MACEIRA SARNES 66 3 3
ADREP A D R E PALHAÇA 19910 10 9 19
AFIS ATLETAS FIM SEMANA 936 6 3 9
CAO C ATLETISMO DE OVAR 11 1 1
CCSJM Cl. Campismo S. João Madeira 743 2 3 5
CDFE C DESP FEIRENSE 331419 19 14 33
CJSA C J SALESIANO AROUCA 853 2 3 5
CRE C REC DE ESTARREJA 1358 7 4 11
CSJSC CALDAS SÃO JORGE S C 22517 15 5 20
FGVC-A FREI GIL V C A 211 1 1 2
GDG G DESP DA GAFANHA 77 5 5
GDSPO G D SÃO PAIO OLEIROS 44 4 4
GJPB G PINHEIRO BEMPOSTA 16313 13 3 16
GRECAS GRECAS - VAGOS 301713 11 13 24
JAM JUVENTUDE MOZELENSE 523 3 2 5
NAC N A DE CUCUJÃES 752 2 4 6
RDA RECREIO DESP ÁGUEDA 725 4 2 6
SCBM S C BEIRA-MAR 853 3 5 8
SSTSJM S S T S JOÃO MADEIRA 853 3 5 8

246

115

131 119

100

219

Totais de participações 
individuais + estafetas

Participação por Escalão
Participações Nr.Atletas

F M T F M T

19109 9 10 19Benjamins - A

19316 14 3 17Benjamins - B

582731 28 20 48Infantis

602040 37 17 54Iniciados

492821 18 25 43Juvenis

22148 7 13 20Juniores

1275 5 6 11Sub23

33 3 3Seniores

22 2 2Veteranos M35

11 1 1Veteranos M40

11 1 1Veteranos M45
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Legendagem de Observações Codificadas

Faltou / Did Not StartDNS

Participação por Escalão
Participações Nr.Atletas

F M T F M T

246

115

131 119

100

219

Totais de participações 
individuais + estafetas

Página 5 de 5AA Aveiro


